
PARLAMENTUL ROMÂNIEl

CAMERADEPUTATILOR SENAT

LEGE
privind modificarea şi completarea Legii nr. 256/2015 privind exercitarea profesiei

de dietetician, precum şi Înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea Colegiului
Dieteticienilor din România şi completarea unor acte normative

Parlamentul României adoptă prezenta lege.

Art.[     Legea   nr.   256/2015   privind   exercitarea   profesiei   de   dietetician,   precum   şi
Înfiinţarea,  organizarea  şi funcţionarea  Colegiului  Dieteticienilor din  România,  publicată
În  Monitorul  Oficial  al  României,  Partea  1,  nr.  825  din  5  noiembrie  2015,  menţionată  În
continuare ca Legea 256/2015, şi În cuprinsul căreia Colegiu] Dieteticienilor din România
este menţionat prin acronimul CDR, se modifică şi completează după cum umează:

1.          Alin.(3) al ar{.5 se completează şi va avea următorul cuprins:

"(3) Pentru a profesa ca dietetician pe teritoriul României,  persoanele prevăzute la art. 4

sunt obligate să deţină o autorizaţie de liberă practică, e[iberată de CDR, sau să exerc/.fe
profesia  sub  supervizarea  unui  dietetician  autorizat care îndeplineşte condftiile  de  a fi
supervizor, stabilite prin normele metodologice de aplicare a prezentei legi, adoptate de
Guvem, pe baza propunerilor CDR, sau a unui medic specialist sau primar pentru regimul
ig.ienico-dietetic   recomandat   În   patologiile   pentru   care   acel   medic   are   ceriifiicată
specialitatea sau competenţa conform legislaţiei specifice profesiei de medic.

2.           La alin.(4) al art.5,  lit.b)   se modifică şi va avea următorul cuprins:

"b) să facă dovada efectuării   unei perioade de practică sub formă de stagiu, în sensu[

Legii nr. 335/2013 privind efectuarea stagiului pentru absolvenţii de Învăţământ superior,
publicată  În   Monitorul   Oficial   al   României,   Partea   1,   nr.   291   din  27   iunie  2000,   cu
modificările şi  completările  ulterioare,  menţionată În  continuare  ca  Legea  335/2013,  cu
durata de un an, În domeniul nutriţiei şi dieteticii, ca exem/.fare a prores/.e/. sub supew/.zare,
În  conformitate  cu  dispoziţiile  prezenfe/. /eg/.,  sau  să  deţină  o  diplomă  de  masterat  În
domeniul nutriţiei şi dieteticii (ce afesfă obf/.r}erea a 120 de credite fransrerab/./e);

3.          Alin.(1) al art.7 se abrogă.



4.          Alin.(2) a( art.7 se modifică şi va avea următorul cuprins:

"(2)  Examenul naţional de dietetician  autorizat,  pentru  persoanele care deţin titlu  oficial

de calificare în nutriţie si dietetică, se organizează de către CDR în colaborare cu instituţii
de învâţământ superior care sunt autorizate să organizeze În România programe de studii
universitare a câror absolvire conduce la deţinerea unui titlu oficial de calificare în nutriţie
si dieteticâ, conform prevederilor din normele metodologice de apl.icare a prezentei leg.i".

5.         Art.9 se completează şi va avea următorul cuprins:

"Supravegherea şi  controlul exercitării  profesiei  de dietetician se  realizează În  principal

de către  CDR şi,  complementar,  de autorităţile prevăzute ]a art.9  alin.(2)  din Ordonanţa
de  urgenţă  a  Guvernu[ui  nr.  83/2000  privind  organizarea  şi funcţionarea  cabinetelor de
liberă practică pentru servicii publice conexe actului medical, publicată în Monitorul Oficial
al  României,  Pariea  1,  nr.  291  din  27  iunie 2000,  aprobată  cu  modificări  prin  Legea  nr.
598/2001,  cu  modificările  şi  completările  ulterioare,  menţionată  În  continuare  ca  OUG
83/2000.

6.          Dupa art.10 se introduce un  nou articol,  ari.(10^1),  cu  următorul cuprins:

''Ari.10^1         Gradele profesionale în profesia de dietetician sunt:

a) dietetician stagiar;
b) dietetician generalist;
c) dietetician specialist;
d) dietetician primar;"

6.         Art.11  se modifică şi completează şi va avea următorul cuprins:

" Ari.11. -(1) Exercitarea profesiei de dietetician se realizează În instituţii publice, private

sau În forme /.ndependenfe de exercitare a profesiei,  cu  respectarea  prevederilor OUG
8312000  , în măsura În care prin prezenta  lege sau prin  acte normative speciale nu se
prevede altfel.
(2) Formele independente de exercitare a profesiei sunt cele reglementate ca şi cabinete
individuale,  asociate sau  grupate  sau  societăţi  civile  profesionale de  dieteticâ,  conform
tipurilor de fome de exercitare a profesiei, fărâ personalitate juridică, prevăzute de art.1
alin. (6) din OUG 83/2000 respectiv cabinete în structura persoanelorjuridice cu respectiv
fărâ scop lucrativ, prevăzute de art.1  alin.(7) respectiv (8) din OUG 83/2000.
(3)  Forme[e /.ndepender7fe de  exercitare  a  profesiei  de dietetician  pot angaja  personal
salariat,  pot Încheia  contracte de colaborare cu alţi dieteticieni,  contracte de conlucrare
cu alte forme /.nc/epenc/enfe de exercitare a profesiei, contracte cu furnizorii de bunuri şi
servicii  necesare  activităţii   lor,   contracte  specifice  cu   unităţi  medicale,   educaţionale,
sociale,  sporiive, de alimentaţie publică,  de îngrijire corporală,  de industrie alimentară şi
farmaceutică,   cu  mijloace  de  comunicare  În  masă,  forme  specifice  de  exercitare  a
profesiei de medic şi a diverselor alte profesii  fn sfera sew/.c/././or cx)r}exe acfu/u/. med/.ca/
şi alte acte juridice cMle, În condiţiile Codului civil şi legilor specia]e aplicabile.
(4)   La  constituirea  societăţi[or  conform   Legii  societăţilor  nr.   31/1990,   republicată,   cu
modificările  şi  completări]e   ulterioare,   denumită  în   continuare   Legea  31/1990,   dacă
urmează  să  desfăşoare  activitate  În  domeniul  dieteticii,  se  aplică  următoarele  reguli
cumulative, În completarea şi, dacă e cazul, prin derogare de la cele prevăzute de Legea
31/1990 şi OUG 83/2000:



a)  a]ături  de obiectul  principal  de  activitate,  axat pe servicii de dietetică.  poate avea  ca
obiecte  secundare  de  activitate  doar domenii  conexe,  cum  sunt cele  legate  de  sport,
psihologie,  kinetoterapie, Înfrumuseţare corporală,  vânzare de suplimente alimentare şi
produse   alimentare   recomandate,   servicii   de   educaţie,   cercetare,    organizare   de
evenimente,  alimentaţie  publică,  turism,  închiriere de spatii  şi  alte  asemenea,  aşa cum
sunt detaliate în normele metodologice de aplicare a prezentei legi;
b)  cel  puţin  un  administrator  cu  drepturi  depline  al  societăţii  trebuie  să  fie  dietetician
autorizat, cu autorizaţia de liberă practică valabilă;
c) cel puţin jumătate dintre părţile sociale sau acţiunile societăţii sunt deţinute de asociaţi
sau acţionari persoane fizice ce deţin ca[itatea de dietetician autorizat,  cu autorizaţia de
liberă practică valabilă sau sunt persoane j.uridice ce sunt e]e Însele forme de exercitare
independentă  a  profesiei  de  dietetician  sau  instituţii  publice  cu  activitate  specifică  în
domeniu, conform precizărilor din normele metodologice de aplicare a prezentei legi;
d)  cel  puţin  1/3  dintre beneficiarii  reali,  în  sensul  Legii  nr.129/2019  pentru  prevenirea şi
combaterea  spălării  banilor  şi  finanţării  terorismului,  precum  şi  pentru  modificarea  şi
comp[etarea  unor acte  normative,  pub[icată În  Monitorul  Oficial,  Parl:ea  1  nr.  589  din  18
iulie 2019, cu modificările şi completările u[terioare, sunt persoane fizice ce deţin calitatea
de dietetician autorizat, cu autorizaţia de liberă practică valabilă;

7.           După art.11  se introduc trei noi articole,  art.11^1  -11^3,  având  următorul cuprins:

" Art.11^1       (1)Modurile de exercitare a profesiei de dietetician sunt:

a) ca salariat
b) ca funcţionar public, militar, demnitar sau altă funcţie publică;
c) ca titular de cabinet de dietetică;
d) ca asociat Întro societate de dietetică;
e) ca dietetician  colaborator,  cu statut de persoană ce desfâşoară activităţi economice
independente  din  sfera  profesiilor  liberale,  ce  nu  constituie  o  formă  de  exercitare  a
profesiei, ci este în colaborare cu o asemenea fomă;
D  ca voluntar exterior În  asociaţii  sau fundaţii care activeazâ ca forme de exercitare a
profesiei sau ca membru ce desfăşoarâ în virtutea acelej calitâţi activitate neremuneratâ
În domeniul dieteticii în acea asociaţii care activează ca forme de exercitare a profesiei;
(2)  Prin  excepţie  de  la  prevederile  alin.(1),  activitatea  dieteticienilor  stagiari  se  poate
desfăşura numai În modalitâţile prevăzute la alin.(1) Iit.a),b) şi e);

Art.11 ^2          (1 ) Activitatea dieteticienilor se poate desfăşura..
a)  Ia  sedii  ale fomei,  independente sau  nu,  de  exercitare  a  profesiei în  cadrul  căreia
activează;
b) Ia beneficiarul final efectiv;
c)  Ia sedii ale unor terţi  unde aceştia facilitează sau  solicită prestaţia pentru  beneficiarii
finali efectivi;
d) În locuri publice, de tipul unor standuri la târguri, expoziţii, congrese şi alte evenimente,
cu   respectarea  condiţiilor  stabilite  de  CDR  privind   asigurarea  concurenţei  loiale  şi
respectării eticii şi deontologiei profesionale.,
e) prin mijloace de comunicare la distanţâ în timp real;
(2)  Prin  excepţie  de  la  prevederile  alin.(1),  activitatea  dieteticienilor  stagiari  se  poate
desfâşura numai În modalitâţile prevăzute la alin.(1) Iit.a)-d) şi în măsura în care se poate
asigura În acele condiţii supervizarea profesionalâ;



Art.11^3          (1)  Contractele de colaborare şi conlucrare sunt supuse  avizârii  cDR iar
modelul-cadru al acestora este aprobat de CDR.
(2)  Formele  independente  de  exercitare  a  profesiei  de  dietetician,  fâră  personalitate
juridicâ,  se  considerâ constituite  la data hotârârii  CDR de  aprobare  a constituirii  lor şi
încetate la data la care CDR ia act de Încetare sau pronunţă Încetarea,  iar modificările
importante sunt considerate adoptate sub rezeiva Încuviinţării lor de CDR,  respingerea
definitivâ fiiind condiţie rezolutorie pentru acele modificâri.
(3)  Formele  independente  de  exercitare  a  profesiei  de  dietetician,  cu  personal.itate
juridică,  se  considerâ constituite  la  data dobândirii  personalitâţii juridice  dar pot Începe
activitatea specificâ profesiei de dietetician doar la data avizării de către CDR constituirii,
şi  încetate  la  data  radierii  lor,  chiar  dacă  CDR  ia  act  cu  Întârziere  de  radiere,  iar
modificările importante sunt considerate adoptate sub rezerva încuviinţării lor şi de către
CDR, respingerea definitivă fiind condiţie rezolutorie pentru acele modificări.
(4) Contractele ce stau la baza stagiului, indiferent de natura lor juridică, sunt pe temen
determinat de cel mult un an de activitate efectivă, pe posturi sau poziţii expres prevăzute
ca ocupabile numai de stagiari, nefiind aplicabile prevederile ari.20 alin.(2) şi art.(21) din
Legea 335/2013, iar durata contractului poate fi prelungită doar dacă intervin suspendări
pe   parcursul   derulârii    lui,    pentru    a   se   atinge   durata   efectivă   de   zile   lucrate
corespunzătoare unui salariat ce are concediul anual de odihnâ la nivelul minim legal iar
durata cumulată a suspendârilor contractului, din orice motive, nu poate depâşi 5 ani.
(5) Dieteticianul stagiar exercita profesia numai sub supervizare, În fomele prevâzute la
ari.11^1  alin.(2),  având  ca  şi  contract accesoriu  contractului  principal  şi  un  contract de
stagiu  conform  Legii  335/2013  sau  un  act  contractual  sau  un  temei  legal  echivalent
contractului de stagiu,  corespunzător relaţiei contractuale alta decât cea bazatâ pe  un
contract  ind.ividual  de  muncâ  guvemat  de  Legea  nr.   53/2003  privind  Codul  Muncii,
republicat  În  Monitorul  Oficial,   Partea  1  nr.  345  din   18  mai  2011,   cu  modificârile  şi
completările ulterioare, menţinat în continuare ca şi Codul Muncii, dacă este cazul;
(6) Alte detalii privind modurile de  exercitare  a  profesiei de dietetician  şi  privind  stagiul,
inclusiv modelul-cadru de convenţie de stagiu care se încheie de câtre stagiarii care nu
sunt salariaţ.i, precum şi detali.ile privind formare profesionalâ continuâ obligatorie, priv.ind
dobândirea   titlurilor   de   dietetician   specialist   şi   dietetician   primar   şi   drepturile   şi
responsabilitâţile   acestora,   sunt   stabilite   prin   normele   metodologice   de   aplicare   a
prezentei legi, care pot prevede ca unele elemente mai tehnice sau de imporianţâ mai
redusâ să fie reglementate de Statutul ori Regulamentul de organizare şi funcţionare al
CDR.„

8.          Alin.(2)-(4) ale art.12 se modifică şi va avea următorul cuprins:

(2)  StTuc+ur.ile  şi  mecanismele  principale  de  organizare  şi  funcţionare  a  CDF` la  n.Nel
naţional  şi  la  nive]  teritorial  sunt stabilite  prin  Statutul  CDR  /.ar ce/e ma/. c/e  c/efa//.u pn.n
Regulamentul intem de organizare şi funcţionare.
(3)  Statutul CDR se  aprobâ prin ordin  al ministrului sânâtâţii,  Ia propunerea CDR,  şi se
publică În  Monitorul Oficial al României,  Partea  1.
(4) Regulamentul intem de organizare şi funcţionare al CDR se elaborează şi aprobâ de
către CDR şi se publicâ în Monitorul Oficial al României, Partea 1.

9.          Ari.17 se modifică şi va avea următorul cuprins:

" Art.17: (1) Autorizaţia de liberâ practică poate fi obţinutâ în cel mult 5 ani de la finalizarea

stagiului respectiv obţinerea diplomei de masterat, prevâzute la art.5 alin.(4) Iit. b);



(2) Autorizaţia de liberâ practică se obţine În urma promovării examenului de dietetician
autorizat şi a îndeplinirii tuturor celorlalte condiţii necesare,  prevăzute la art.5 şi, dacă e
cazul, În legi speciale;
(3) Cererea de dobândire a calitâţii de membru CDR se depune cel târziu la data înscrierii
la  examenului  naţional  de  dietetician   autorizat     iar  calitatea  se  acordă  de  la  data
promovării examenului, dacă sunt îndeplinite celelalte condiţii legale şi statutare.
(4)  Neexercitarea timp de 5 ani a profesiei de dietetician, în alte cazuri decât conform
alin.(5)  şi  interpretată În  sensul  de  mai  puţin  de  120  de  ore / an,  suspendă  de  drept
autorizaţia  de  liberâ  practică  şi  impune  promovarea  din  nou  a examenului  naţional  de
dietetician autorizat;
(5)   Beneficiarul  autorizaţiei  de  liberâ  practicâ   poate  cere  suspendarea  voluntarâ  a
acesteia pe cel mult 3 ani, continui sau fracţionaţi Într-un interval de 5 ani, În caz contrar
ea fiind  anulată de drept şi  redobândirea implicând promovarea din  nou a  examenului
naţional de dietetician autorizat;

10.        La art.19, după alin.(3) se introduce un nou alineat, alin.(3^1) cu următorul cuprins:

"(3^1) Sancţiunile disciplinare pot include şi:

a)   excluderea   din   prcifesie,   cu   anularea   autorizaţiei   de   liberă   practică   În   cazul
dieteticienilor care o deţineau;
b)  suspendarea  autorizaţiei  de  liberă  practică  În  cazul  dieteticienilor care  o  deţineau,
pentru o perioadă de la o lună la trei ani;
c) suspendare dreptului de a exercita profesia;
d) suspendarea sau dizolvarea / desfiinţarea formei de exercitare a profesiei sau calitâţii
de dietetician colaborator;
e) refuzul sau retragerea avizului pentru contractul de colaborare sau conlucrare;
f)   deschiderea   acţiunii   de  dizolvare  judiciarâ   a  fomei  cu   personalitate  juridică   de
exercitare  a  profesiei  de  dietetician În  cazur.ile în  care Încălcări  grave  sau  repetate  a
normelor legale impun o asemenea mâsură;"

Art.  []    Prevederi tranzitorii şi finale

(1)        Guvernul  va  modifica  şi  comp[eta  Normele  metodologice  de  aplicare  a  Legii  nr.
256/2015 privind exercitarea profesiei de dietetician, precum şi Înfiinţarea, organizarea şi
funcţionarea Colegiului  Dieteticienilor din  România,  aprobate prin  Hotărârea Guvernului
nr. 58 din s februarie 2019, la propunerea Ministerului Sănătăţii, pentru punerea acestora
În concordan{ă cu prevederile prezentei legi şi va asigura publicarea hotărârii În cauză În
Monitorul Oficial al României, Partea [, în termen de 60 de zile de la intrarea În vigoare a

prezentei legi.
(2)         Ministrul   Sănătăţii  va  modifica   Statutul   Colegiului   Dieteticienilor  din   România,
aprobat prin  Ordinul  ministrului  sănătăţii  nr.1268 din  14 iulie 2020,  pub]icat În  Monitorul
Oficial   al   României,   Partea   1,   nr.   670   din   29   iulie   2020,   la   propunerea   Colegiului
Dieteticienilor  din   România,   pentru   punerea  acestuia  În   concordanţă  cu  prevederile
prezentei  legi  şi  cu  modificările  aduse  normelor  metodologice  de  aplicare  a  Legii  nr.
256/2015  menţionate la alin.(12) şi va asigura  publicarea ordinului în  cauză în  Monitorul
Oficial al României, Partea 1, În termen de 90 de zile de la intrarea În vigoare a prezentei
legi.

(3)        Colegiul  Dieteticienilor  din  România  Îşi  va  adopta  sau,  după  caz,   modifica  şi
completa  Regulamentul  intern  de  organizare  şi  funcţionare  şi  va  asigura  publicarea



acestuia în Monitorul Oficial al României, Partea [, În termen de 120 de zile de la intrarea
În vigoare a prezentei legi.
(4)        Prezenta lege intră în vigoare la  l0 de zile de la publicarea în Monitorul oficial al
României, Partea 1.

(5)        Art.l  din  prezenta  lege  se  aplică  de  la  l50  de  zile  de  la  publicarea în  Monitorul
Oficial al României,  Partea 1,  dar nu mai devreme de data de 01.07.2025,  iar ari.ll de la
data intrării în vigoare, prevăzută la alin.(4).

(6)        În termen de  l80 de zile de la data aplicării prezentei legi,  prevăzută la alin.(16),
forme]e de exercitare a profesiei de dietetician prevăzute de Legea 256/2015 menţionată
la  art.l,  astfel  cum  a  fost  modificată  şi  completată  prin  prezenta  lege,  se  vor  organiza
potrivit prevederilor prezentei ]egi.

Această lege a fost adoptată de Pariamentul României, cu respectarea prevederilor art.

75 şi ale ari. 76 alin. (2) din Constitutia României, republicată.

PREŞEDINTELE CAMEREI DEPUTAŢILOR         P`  PREŞEDINTELE SENATULUI
Ciprian-Constantin şERBAN                                   Mircea ABRUDEAN


